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Szanowni Parstwo,

Niniejsza publikacja jest owocem projektu ,Akcja: zielern”, ktory
aktywizowat i angazowat warszawskich seniorow w sprawy zieleni
miejskiej. Seniorzy stanowiq niewykorzystany potencjat wiedzy |
ogromnego doswiadczenia w  gospodarowaniu  zielenig, a
jednoczesnie sq gfownym beneficijentem ustug ekosystemow, jakc
bywalcy parkdw, skwerdw i mikrorolnicy na dziatkach.

Podczas realizacji projektu wspdlnie z grupami seniorow z rdznych
czesci Warszawy utworzylismy piec¢ zielonych przestrzeni, ogrodow
lub kwietnikdw. W ten sposdb seniorzy zyskali miejsca do odpoczynku,
relaksu, a takze do realizacji pasji, jakg jest ogrodnictwo, pielegnacja
roslin, czy potrzeba przybywania w zielonej przestrzeni. Wszystkie
utworzone miejsca sq otwarte, zatem seniorzy stali sie gospodarzami
ogrodow dla sqgsiadow i lokalnej spotecznosci. Idgc krok dale,
wiqczylismy w dziatania rady senioréw, czyli ustrukturalizowang
reprezentacje Srodowiska seniorow, petnigcqg funkcje organu
doradczego i majgcq tym samym wptyw na polityke lokalng. Grupa
seniorow uczestniczyta w cyklu spotkan, w trakcie ktorych wspdlnie
pracowalismy nad modelem partycypacji osob starszych w sprawach
zieleni i konsultowalismy wypracowane pomysty z przedstawicielam
jednostek miejskich, odpowiedzialnych za zielen miejskq. Owocem
spotkan i dyskusji jest niniejsza publikacja, ktdora stanowi swoistq
kontynuacje cyklu ,Zielona partycypacja - partycypacja mieszkancow
w gospodarowaniu zieleniq miejskq” (Fundacja alter eko, Warszawa
2016), ktora szczegotowo omawia tematyke  partycypacji
obywatelskiej w odniesieniu do ogotu spoteczenstwa. Mamy nadzieje,
ze informacje i przyktady zawarte w publikacji bedg stanowic zZrodtc
inspiracji do dziatania i dalszego wzrostu uczestniczenia seniorow w
Zyciu publicznym, szczegdlnie w sprawach zieleni.
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Partycypacja obywatelska to zespdét dziatan i metod
uczestnictwa obywateli w okreslaniu i rozwigzywaniu
probleméw oraz podejmowaniu decyzji dotyczacych
obywateli (,,Zielona Partycypacja”, Fundacja alter eko, 2016).

Jakie formy przybiera zielona partycypacja?

Partycypacja obywatelska w obszarze zieleni miejskiej wigze
sie z udziatem obywateli bezposrednio lub za posrednictwem
organizacji pozarzagdowych lub innych ciat, w wymianie
informacji oraz podejmowaniu decyzji co do planowanych
nasadzen, utrzymania i pielegnacji oraz ewentualnych usuniec
zieleni w miescie. Metody i mechanizmy partycypacji
obywateli w procesie zarzadzania zieleniag miejskg moga
przybieraé rdézinorodne formy od  pozyskiwania i
przekazywania informacji poprzez udziat w konsultowaniu
decyzji, az po wspodfzarzadzanie miejskg zielenia. (,Zielona
Partycypacja”, Fundacja alter eko, 2016).

NARZEDZIA PARTYCYPACII

Aby méc w tatwy sposdb podejmowaé dziatania i interwencje
zwigzane z zielenig, warto zapoznaé sie z ponizszymi
mozliwosciami. Zostaty one podzielone na dwie grupy: ,na
teraz” i ,,z myslg o przysztosci” i mogg zostaé wykorzystane w
zaleznosci od problemu i potrzeby.

Dziatania ,,na teraz”
,19 115”

Miejskie Centrum Kontaktu, czyli najprostszy i najszybszy,
dziatajgcy catg dobe, sposéb na skontaktowanie sie w
dowolnie wybranej sprawie. Kontakt mozliwy jest przez
strone internetowga, adres e-mail, aplikacje mobilng lub po
prostu telefonicznie pod nr 19115. Jest to znakomite
narzedzie do zgtaszania spraw takich jak np. drzewa
wymagajace pielegnacji, koniecznos¢ ustawienia barierek
chronigcych trawnik przed rozjezdzaniem, czy wszelkich
innych kwestii, ktére wymagajg interwencji miejskich stuzb.
Oprocz tego numer 19 115 petni role miejskiej infolinii.

WWW:warszawa19115.pl

Whiosek o udostepnienie informacji publicznej

Tego rodzaju wniosek, to jedno z podstawowych narzedzi
uzyskiwania konkretnych informacji (a takze dokumentdw)
dotyczacych interesujgcej nas sprawy. Whniosek ztozony w
tym trybie przewiduje maksymalnie 14 dni na udzielenie
odpowiedzi (w uzasadnionych przypadkach urzad moze
wydtuzy¢ ten okres). Co wazne — mozna go ztozy¢ np.
mailowo i poprosi¢ o odpowiedz w formie elektroniczne;.
Przydatne narzedzie, gdy chcemy poznac np. projekt jakiejs
inwestycji, informacje ile S$rodkéw przeznaczono na
pielegnacje zieleni na danym obszarze albo kto konkretnie
odpowiada za podjecie decyzji w interesujgcej nas sprawie.
Co do zasady pytaé¢ mozna o wszystko!

WWW:warszawa19115.pl/-/udostepnianie-informacji-
publicznej-na-wniosek




Whiosek o konsultacje spoteczne

Jest to wniosek, z ktérego korzystamy, gdy chcemy, aby
ktéras z miejskich jednostek poddata dang kwestie pod
konsultacje spoteczne — czyli zapytata mieszkancow o opinie.
We wniosku musimy opisa¢ przedmiot konsultacji,
zaproponowac ich forme oraz przedstawi¢ uzasadnienia
przeprowadzenia konsultacji. Wnioski dotyczace spraw
ogdolnomiejskich muszg zosta¢ poparte przez minimum 1000
mieszkancéw. W przypadku spraw dzielnicowych wystarczy
zaledwie 200 podpiséw. Z inicjatywy mieszkancow udato sie
przeprowadzi¢ np. konsultacje dotyczgce przysztosci terenu
Osiedla Jazdow (stynne Domki Finskie).

WWW:konsultacje.um.warszawa.pl/content/wnioskio-
konsultacje-spoleczne

Akcje spoteczne w oparciu o wniosek, skarge lub petycje

Wiele znanych nam akcji spotecznych odbywajacych sie w
Warszawie kojarzymy z materiatow ukazujgcych sie w
mediach. Znaczna cze$¢ takich akcji rozpoczyna sie od
ztozenia wniosku, skargi lub petycji, czy wskazania przez
grupe mieszkancoéw problemu, ktéry nalezy rozwigzac. Czesto
towarzyszg temu propozycje podjecia konkretnych dziatan.
Przyktadem takich akcji sg np. ,Cicho jest w Parku
Skaryszewskim” (wniosek i skarga — mieszkancy chcg Parku
wolnego od uciazliwych imprez i nielegalnego wjazdu aut) czy
,Ocalmy tereny nad Kanatem Zeraiskim” (petycja —
mieszkancy chca ocali¢ przyrode w otoczeniu Kanatu).
Obydwie akcje charakteryzuje to, ze nie ograniczyty sie do
ztozenia dokumentdw w urzedach, ale tez aktywnie
nagtasniajg swoje postulaty w réznych mediach.

WWW:warszawal19115.pl/-/rozpatrywanie-wnioskow-
obywateli-warszawa19115.pl/-/rozpatrywanie-skarg-
obywateli-petycje.um.warszawa.pl



Budzet partycypacyjny

Budzet partycypacyjny to proces, w trakcie ktérego

mieszkancy decydujg o wydatkowaniu czesci budzetu, ktoéry

dana dzielnica przeznaczy na ten cel. Nabdér wnioskow

rozpoczyna sie co roku, na przetomie roku (aktualnie trwa V

edycja budzetu partycypacyjnego, w ramach ktdrej nabor

wnioskdw z pomystami mieszkancéw odbywa sie do 22

stycznia 2018). Budzet partycypacyjny stwarza nam

mozliwos$¢ wspdtdecydowania o drobnej czesci dzielnicowych

wydatkéw. Mozemy zaréwno opracowywac i zgtasza¢ wt asne
pomysty, jak i uczestniczyé w gtosowaniu, ktére decyduje o

wyborze  konkretnych  projektow. Dzieki budzetowi

partycypacyjnemu udato sie zrealizowac takie projekty jak np.

»,ROzany skwer pysznych paczkow”, ,Ptasi ogrdd przy ulicy

Nobla”, ,,Wiecej tlenu! Na sadzenia drzew i krzewoéw na Woli”
czy ,taka kwietna na pasie zieleni miedzy jezdniami na ulicy

Wawelskiej”.

WWW: twojbudzet.um.warszawa.pl
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Inicjatywa lokalna

Inicjatywa lokalna to jedna z form wspdtpracy samorzadu
Warszawy z mieszkancami, ktéra stuzy wspdlnej realizacji
okreslonego zadania na rzecz spotecznosci lokalnej. To
narzedzie jest formg wsparcia dla mieszkancéw, ktorzy
gotowi sg wnie$é swoéj wktad pracy w dziatania lokalne. Wktad
mieszkancOw moze mie¢ tez charakter rzeczowy Ilub
finansowy. Urzad nie przekazuje dotacji, ale moze np. zakupic
ustugi lub materiaty niezbedne do realizacji pomystu. Wniosek
O wsparcie wymaga wspotpracy minimum  dwdch
mieszkancow lub udziatu organizacji pozarzagdowej. Dzieki
inicjatywie lokalnej mieszkancy wecielili w zycie takie pomysty
jak np. ,0grdod przy Domu Kultury Rembertow”, ,Budki dla
ptakdw na Skwerze Sierpnia 1944” czy , Ochrona miejskich
zapylaczy”. Udato sie tez np. stworzyé ogréd warzywny przy
jednym z przedszkoli na Saskiej Kepie, o czym zrealizowano
film: https://vimeo.com/127148627].

WWW: inicjatywa.um.warszawa.pl/lokalna




Narzedzia dedykowane zieleni
Wykaz planowanych wycinek

Warto na biezgco monitorowac planowane wycinki w okolicy.
Jedyne centralne narzedzie, ktére umozliwia mieszkancom
wglad w liste wnioskéw i decyzji na wycinke drzew to
Ekoportal (https://wykaz.ekoportal.pl/CardList.seam). Jest to
jednak narzedzie trudne w obstudze i nieprzyjazne dla
uzytkownika. Dlatego warto wnioskowa¢ do wtadz dzielnicy o
utworzenie dzielnicowego wykazu. W Warszawie, w dzielnicy
Biatoteka, na prosby mieszkancow, utworzona zostata
specjalna zaktadka na stronie internetowej, na ktorej
publikowane sg wnioski i decyzje na wycinke drzew.
Umozliwia to nam, mieszkancom trzymanie reki na pulsie i
reagowanie w uzasadnionych przypadkach.

WWW:http://bialoleka.waw.pl/strona-943-
drzewa na bialolece.html.
https://wykaz.ekoportal.pl/CardList.seam

Aplikacja ,,Milion drzew”

Jest to narzedzie do wskazywania urzednikom konkretnych
miejsc, w ktérych nalezy rozwazy¢ zasadzenie drzewa. Dziata
w formie aplikacji mobilnej, czyli np. dla oséb, ktére podczas
spaceru korzystajgc z telefonu komérkowego z dostepem do
Internetu zauwazg miejsce, w ktérym wedtug nich brakuje

Tworzenie pomnikow przyrody

Prawo przewiduje rozmaite formy ochrony przyrody — wsréd
nich uznanie poszczegdlnych obiektdw za tzw. pomnik
przyrody. Zwykle sg to drzewa, grupy drzew lub gtazy
narzutowe. tacznie obiektéw objetych tg forma ochrony
przyrody jest w Warszawie ponad 500
(np. stynny, najstarszy na Mazowszu ok. 600-letni dab
szyputkowy ,Mieszko” na Ursynowie). O uznanie danego
obiektu za pomnik przyrody moga zabiega¢c mieszkancy
sktadajgc stosowny wniosek. Tematem tym zajmuje sie
Wydziat Ochrony Systemu Przyrodniczego Miasta w Biurze
Ochrony Srodowiska Urzedu m.st. Warszawy. Aby
zawnioskowaé¢ o objecie drzewa tg forma ochrony, nalezy
wysta¢ wniosek do Biura Ochrony Srodowiska (droga
elektroniczng lub papierowg). Nie ma oficjalnego wzoru
pisma wnioskujgcego o utworzenie pomnika przyrody, ale
gotowy wniosek, wraz ze wskazéwkami zostat opracowany w
publikacji ,Drzeworadnik” (Fundacja alter eko, Warszawa
2016) i ww. dokumenty mozna pobrac z adresu:
http://altereko.pl/attachments/article/264/Publikacjia%20drz
eworadnik%20ALL.pdf

Warto pamietaé, ze oprécz wnioskdw o ustanowienie
pomnikéw przyrody mozna zabiega¢ takie o tworzenie
»uzytkdw ekologicznych” oraz ,zespotdw przyrodniczo
krajobrazowych”.

WWW:bip.warszawa.pl/Menu_podmiotowe/biura_urzedu/O
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drzewa. Po przestaniu zgtoszenia jest ono rozpatrywane i
weryfikowane przez urzednikéw. W razie akceptacji nasadzen
dokonuje Zarzad Zieleni m.st. Warszawy.

’
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WWW:um.warszawa.pl/aktualnosci/zasad-z-nami-milion- *x **%* v *%
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Ogrody spoteczne

Tzw. ,0grody spofeczne” to tworzone przez mieszkancéw
przestrzenie, ktéra majg stuzy¢ nie tylko sprawie roslin, ale
takze organizacji spotkan, dziatan edukacyjnych i wydarzen
kulturalnych. W catej Warszawie dziata kilkanascie ogrodéw
spotecznych, dlatego warto poszuka¢ takiego miejsca w
okolicy i wtgczy¢ sie w interesujgce dziatania.

Od niedawna dziata program ,Bujna Warszawa”, w ramach
ktérego inicjatorzy i opiekunowie takich ogrodéw mogg
uzyska¢ wsparcie przy ich tworzeniu i prowadzeniu.

WWW: bujnawarszawa.pl

Z myslq o przysztfosci

Oprécz korzystania z narzedzi stworzonych do biezgcych
dziatan na rzecz miasta warto pamieta¢ takze o

mechanizmach, ktdre pozwalajg nam decydowac o przysztosci
naszego otoczenia. Szczegdlng uwage polecamy zwrdcié na
dwie ponizsze mozliwosci.
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Tworzenie  miejscowych planéow  zagospodarowania
przestrzennego (mpzp) - czyli opracowywanie
najwazniejszych dokumentéw planistycznych, w ktérych
rozstrzyga sie przeznaczenie danego terenu, w tym np. jego
zabudowe lub przeznaczenie na park czy budowe drogi.
Procedura tworzenia mpzp przewiduje udziat mieszkancéw.
Wszelkich informacji na ten temat nalezy szukac¢ na stronie
Biura Architektury i Planowania Przestrzennego. Tam tez
znajdziemy informacje, czy np. nasze miejsce zamieszkania
lub ulubiony park objete jest juz ochrong planistyczng. Warto
takze sledzi¢ strone konsultacji spotecznych, gdzie znajduja
sie wszelkie informacje dotyczgce aktualnie toczacych sie
konsultacji, w tym takze zwigzanych z opracowywaniem
plandow.

WWW:architektura.um.warszawa.pl
konsultacje.um.warszawa.pl/content/wnioski-o-konsultacje-
spoleczne

Wydawanie decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach —
czyli tzw. ,decyzje Srodowiskowe”, o ktdre ubiegajg sie
inwestorzy (takze publiczni), majacy zamiar wybudowaé np.
droge, torowisko tramwajowe, spalarnie odpaddéw, etc.
Postepowanie o wydanie decyzji srodowiskowej przewiduje
udziat spoteczenstwa, dzieki czemu kazdy mieszkaniec ma
prawo wgladu w dokumentacje i ztozenia swoich uwag.
Informacji na temat tej mozliwosci dla konkretnych inwestycji
nalezy szukaé w Biurze Ochrony Srodowiska (Wydzia
Uzgodnien Inwestycyjnych i Ochrony Powietrza) oraz w
Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska w Warszawie.
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Gdzie szukaé wsparcia? 1
Podejmujac aktywnos¢ warto angazowac osoby, ktére majg
mozliwos¢ wsparcia naszych inicjatyw. S3 to przede
wszystkim radni, ktdrych praca powinna wptywac na decyzje
wtadz dzielnic i miasta. Wszyscy radni petnig dyzury, na ktére
kazdy moze przyjs¢ i prosi¢ o informacje lub pomoc w danej
sprawie.

jednostki pomocnicze (zwane tez
»,samorzadami  mieszkancéw”)  powotane w  czesci
warszawskich dzielnic. Ich sktad pochodzi z wyboréw,
cztonkowie dziatajg spotecznie. Wielko$¢ rad ustalana jest w

statutach poszczegdlnych dzielnic.

Rady osiedli -

Radni dzielnicy — wybrani w wyborach cztonkowie Rad
Dzielnic, czyli organdéw stanowigcych i kontrolnych, ktére
dziatajg w kazdej z 18 dzielnic. Rady rdznig sie w zaleznosci od
populacji dzielnicy — radnych w danej Radzie zasiada od 15 do
28.

.

Radni miasta — wybrani w wyborach cztonkowie Rady m.st.
Warszawy — jest ich 60.

Wszystkie niezbedne dane teleadresowe dostepne sg na
stronie bip.warszawa.pl oraz na stronach poszczegdlnych
Urzeddw Dzielnic.

Oprécz tego warto korzysta¢ ze wsparcia dziatajgcych w
Warszawie organizacji pozarzadowych. Znajdziemy je np. za
posrednictwem  dziatajgcych  przy Urzedach Dzielnic

Dzielnicowych Komisjach Dialogu Spotecznego oraz przy
dziatajgcej przy Biurze Ochrony Srodowiska Komisji Dialogu
Spotecznego ds. srodowiska przyrodniczego. Informacje o
wybranych stowarzyszeniach i fundacjach podejmujgcych
tematy przyrodnicze w Warszawie znalezé mozna tez na
stronie 26 niniejszej publikacji.
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Mowigc o partycypacji spotecznej osdb starszych nalezy w
pierwszej kolejnosci powiedzie¢ o radach senioréw, czyli
formalnie dziatajgcych organach miasta. Rady senioréw sg
reprezentacjg Srodowiska senioréw i petnig funkcje organu
doradczego, majac tym samym wptyw na polityke lokalna.
Celem rad jest takze podejmowanie waznych inicjatyw
pozwalajgcych  wykorzystaé potencjat intelektualny i
doswiadczenie zyciowe senioréw. Na terenie Warszawy
funkcjonuje Warszawska Rada Senioréow oraz dzielnicowe,
lokalnie dziatajgce rady seniorow.

Zadania, jakie sg stawiane przed dzielnicowymi radami
senioréw to przede wszystkim:

- wspotpraca z wiadzami dzielnicy przy tworzeniu i realizacji
lokalnej polityki senioralnej,

w tym: konsultowanie waznych dla senioréw projektéw
dokumentéw, doradzanie

i proponowanie inicjatyw;

- biezacy kontakt ze spotecznoscia lokalng i reagowanie na
zgtoszenia seniorow;

- monitorowanie potrzeb i oczekiwan seniordw;

- delegowanie swoich przedstawicieli do Warszawskiej Rady
Senioréw.

Dzielnicowa rada seniorow moze zosta¢ powotana przez
dzielnice, lub na wniosek 0sdéb zainteresowanych. Nowo
utworzona rada otrzymuje statut, czyli dokument okresliajacy
spos6b dziatania organu, m.in. . zasady.* wybierania i
odwotywania cztonkdw, czestetliwos¢ spotkan, gtéwne
zadania itp. Do rady senioréw kandydowaé¢ mogg zaréowno
osoby prywatne, sjak i przedstawiciele organizacji
pozarzadowych, uniwersytetow trzeciego wieku oraz innych
srodowisk. Warunkiem koniecznym jest jednak ukoriczenie 60
roku zycia.
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Warszawska Rada Senioréw zostata powotana w 2014 roku i
jest ona organem reprezentacyjnym seniorow. Do zadan jej
przedstawicieli nalezy udziat w tworzeniu polityki Warszawy
na rzecz jej najstarszych mieszkanncow. Zadaniem Rady jest
takze reagowanie na problemy i oczekiwania senioréw oraz
kreowanie pozytywnego wizerunek seniora w spoteczenstwie.

Podstawowym dokumentem w Warszawie okreslajgcym
polityke Miasta wobec 0sdb starszych jest program Warszawa
Przyjazna Seniorom na lata 2013-2020. Dokument mozna
bezptatnie pobraé ze strony: senioralna.um.warszawa.pl.

Podstawy prawne dotyczgce Rad Seniorédw zostaty okreslone
nowelizacjg ustawy o samorzadzie gminnym, ktéra weszta w
zycie 30 listopada 2013 r. Artykut 5c rozdziatu 1 moéwi, ze
gmina ,sprzyja solidarnosci miedzypokoleniowej oraz tworzy
warunki do pobudzania aktywnosci obywatelskiej oséb
starszych w spotecznosci lokalnej.”

Gdzie moina szuka¢ informacji o Warszawskiej Radzie
Seniorow?

- W Internecie:
http://senioralna.um.warszawa.pl/projekty/warszawska-
rada-senior-w

- mailowo: wrs@um.warszawa.pl

- w urzedzie: ul. Niecata 2, Warszawa




Jak mozina wigczy¢é sie w dziatania dzielnicowej rady
seniorow?

W pierwsze] kolejnosci warto dowiedzie¢ sie, czy na terenie
naszej dzielnicy juz dziata rada. Aby uzyskac taka informacje

nalezy udac¢ sie lub zadzwoni¢ do Wydziatu Obstugi
Mieszkancow w dzielnicy lub do Zespotu Realizacji Polityki
Senioralnej w Biurze Pomocy i Projektow Spotecznych Urzedu
m.st. Warszawy. Wizyta lub rozmowa telefoniczna pozwoli na
uzyskanie szczegétowych informacji o sytuacji w dzielnicy.

Co zrobic, gdy w dzielnicy nie ma rady seniorow?

Jeslijednak okaze sie, ze w naszej dzielnicy nie ma jeszcze rady,
to wéwczas warto zainicjowaé proces tworzenia tego organu
w lokalnym S$rodowisku. Wyzej wymienione instytucje
kontaktowe réwniez postuzg pomocg w tym zakresie. Jednym
ze sposOb jest zebranie grupy oséb zainteresowanym
dziataniem na rzecz lokalnej spotecznosci senioréw (min. 15) i
wystanie pisma do burmistrza dzielnicy z inicjatywg utworzenia
rady senioréw. Warto poda¢ gotowe przyktady dziatan i
lokalnych probleméw, ktérych rozwigzaniem mogtaby zajac sie
nowopowstata rada.
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lak dziatania rad seniorow w swoich dzielnicach postrzegajq
jej przedstawiciele?

Podczas cyklu spotkan zrealizowanych w projekcie ,Akcja:
zielen!” przedstawiciele rad seniorow dzielili sie swoimi
spostrzezeniami na temat ich funkcjonowania.

Najczesciej wymieniane problemy, z ktérymi borykajg sie rady
to:

- brak zasobow lokalowych, komputera z dostepem do
Internetu i wtasnego telefonu, czyli narzedzi ktdre utatwityby
biezgcy, aktywny kontakt z mieszkancami i dostep oséb
postronnych do cztonkéw rady;

- brak zainteresowania lokalnych wtadz
wigczania rad senioréw w

dotyczacego
ich statutowe zadania np.

opiniowanie dokumentow;




Wypracowane problemy, mozliwe rozwigzania i jednostki wsparcia:

Problem

Mozliwe rozwigzanie

Kto moze pomoéc?

Nie mamy swojego lokalu,
kazdorazowo korzystamy z
pomieszczen, ktdre uzyczane sg
jedynie na czas zebran rady.

- osobny lokal/pomieszczeniavyznaczone przez
wtadze dzielnicy

- korzystanie z takich przestrzeni jak ,Miejsca
Aktywnosci Lokalnej”, ,Domy Sasiedzkie” lub , Kluby
Seniora”

- korzystanie z pomieszczenia lokalnej rady osiedla
(tzw. samorzgdu mieszkancow)

- zarzad dzielnicy

- Centrum Komunikacji
Spotecznej m.st. Warszawy
- lokalny ,,Klub Seniora”

- lokalne rady osiedli

Wtadze dzielnicy nie zasiegaja
opinii rady senioréow przed
podjeciem decyzji.

Przyjecie uchwaty, w ktdorej wskazemy zarzgdowi
dzielnicy konkretne tematy, ktore rada chciataby
opiniowac (zob. str24).

- zarzad dzielnicy

Kontakty rady senioréow z
zarzgdem dzielnicy nalezg do
rzadkosci, jesli sg podejmowane to
tylko z inicjatywy rady senioréw.

Ustalenie z zarzgdem dzielnicy konkretnego
harmonogramu spotkani- np. co kwartat/co mieigc,
z géry na caty rok, z konkretnymi datami.

- zarzad dzielnicy

Nie mamy podstawowych narzedzi
do pracy (telefonu, komputera,
projektora, etc.).

Pozyskanie potrzebnych narzedzi z Urzedu Dzielnicy
—najlepiej sformutowac konkretne zapotrzebowanig
we wniosku do zarzadu dzielnicy.

- zarzad dzielnicy

Nie jestesmy w stanie rozwigzad
powyzszych problemdéw, bo na
pisma kierowane przez rade do
wtadz dzielnicy nie otrzymujemy
odpowiedzi.

Poinformowanie o sprawie innych instytucji.

- Warszawska Rada
Senioréw

- radni dzielnicy

-radni miasta

- zarzad m.st. Warszawy

Niskie zainteresowanie lokalnej
spotecznosci pracami rady
seniorow.

Nieustajgca promocja dziatalnosci rady i konkretnyc
aktywnosci podejmowanych przez jej cztonkdw
m.in. przez media spotecznosciowgisanie
artykutéw do lokalnej prasy, informowanie mediéw
o najciekawszych dziataniach rady. Zawsze mozna te
poprosi¢ o wsparcie Urzad Dzielnicy, ktéry ma swojg

kanaty komunikacji.

- Urzad Dzielnicy
- media




Dziatanie rad oczami senioréw

O to jak dziataja rady seniorow zapytalismy samyct
zainteresowanych, z ktéorymi przeprowadzilismy wywiady
dotyczace funkcjonowania rad w dzielnicy Praga Podtnoc
Wawer.

Wywiad z panem Januszem  Nowakowskim -
_przewodniczacym Rady Senioréw Dzielnicy Praga Pétnoc:

1. Jak przebiega dotychczasowa wspdtpraca Rady
Seniorow z Urzedem Dzielnicy? Jakie widzi Pan
mozliwosci rozwoju tej wspodtpracy w kolejnych
latach?

RS na Pradze-Pétnoc dziata od roku. Pierwsze miesigce byty
trudne dla rozwijania dziatalnosci, z uwagi na fakt, ze nie
mieliSmy adresu, Srodkdw tgcznosci, miejsca do spotkan. W
czerwcu br. RS spotkata sie z Zarzagdem Dzielnicy, na ktérym
Zarzad zobowigzat sie do zapewnienia nam pokoju w budynku
oraz wyposazenia w srodki tgcznosci. Na zaproszenie Zarzadu,
RS wzieta udziat w uroczysto$ciach sktadania wiencéow na
uroczystosciach zwigzanych z rocznicg wybuchu Powstania
Warszawskiego.

W listopadzie br, na prosbe Rady Dzielnicy zgtosilismy
propozycje zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla senioréw na rok
2018.

Rada Senioréw jest organem pomocniczym dla Rady
Dzielnicy, a wiec mozliwosci wspotpracy z Radg Dzielnicy, jak i
Zarzadem, jest wiele - wtasciwie w kazdej dziedzinie, jak np.
sportu, transportu, infrastruktury, ochrona srodowiska itd..
RS moze by¢ wyrazicielem potrzeb i intereséw senioréw. | to
zarébwno, jako ciato opiniodawczo-doradcze, ale takze
inicjatywne — zgtaszajgc propozycje dotyczace dziatan
podejmowanych przez wtadze dzielnicy.
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Moim zdaniem, rozwdéj wspodtpracy z Urzedem Dzielnicy, idzie
w dobrym kierunku, zwtaszcza, ze Urzad w miare swoich
mozliwosci doktada staran w realizacji potrzeb Rady
niezbednych dla sprawniejszego jej dziatania, i tak np.: od
listopada br. dla potrzeb RS, przydzielony zostat pokdj w
budynku Urzedu, wyposazony w telefon, komputer z
dostepem do drukarki i czeSciowo juz umeblowany. Urzad
zapewnia materiaty biurowe, kampanie informacyjng o
Radzie wséréd mieszkancow dzielnicy, itp.. Od kilku miesiecy,
na stronie internetowej Urzedu Dzielnicy znajduje sie
zaktadka zawierajaca informacje o naszej Radzie -z podanym
adresem e-mail Rady.

2. Czy jako Rada Senioréw gotowi sg Panstwo do
aktywnego wigczania sie w lokalne sprawy
dotyczace zieleni? Np. opiniowanie inwestycji
przygotowywanych przez urzednikéw dzielnicowych
lub Zarzad Zieleni?

Tak, jak najbardziej. Sprawy ochrony sSrodowiska, w tym
zieleni sg dla nas senioréw, bardzo wazng sprawg - zwtaszcza
ochrona istniejgcych juz obszaréw zielonych: parkéw czy
skwerdéw, ale rowniez powstania nowych terendw zielonych.
Temat jest bardzo istotny d la Pragi-Pdtnoc, ktéra posiada
tylko ok. 10% terendw zielonych w stosunku do powierzchni
dzielnicy. Obszar ten corocznie kurczy sie, na skutek realizacji
nowych inwestycji drogowy, np. Trasa Swietokrzyska, czy
planowanej budowy odcinka Trasy Tysigclecia, a dzielnica nie
dysponuje juz w tej chwili terenami do nasadzen
rekompensujgcych zniszczong zielen pod te inwestycje.
Olbrzymi, negatywny wptyw na zmniejszanie sie terendéw
zielonych w dzielnicy ma agresywna polityka deweloperska, a
wydawane przez urzad tzw. Warunki Zabudowy dla inwestyc;ji




mieszkaniowych, zezwalajg na 100% zabudowe powierzchni
nieruchomosci przeznaczonej pod budynki mieszkalny,
ograniczajgc dodatkowo powierzchnie czynng biologicznie.
Rada jest gotowa, do udziatu i wiaczania sie w sprawy
dotyczgce zieleni, a w szczegdlnosci opiniowanie inwestyc;ji
przygotowywanych przez urzednikéw dzielnicowych lub
Zarzad Zieleni. W praktyce, w ubiegtym miesigcu, cztonek
naszej RS, brat udziat w pracach Komisji Infrastruktury Rady
Dzielnicy, dotyczacych m.in. przedstawianie projektu budowy
ktadki rowerowo-pieszej przez Wiste, tgczacej ulice Karowg z
ulica Okrzei na Pradze-Pdétnoc, w zakresie wprowadzenia
ktadki przez tereny zielone na praskim brzegu Wisty.

3. W ostatnich latach sporo styszeliSmy o tym, ze
zielen dzielnicy zostata uszczuplona na skutek
realizacji "Trasy Swietokrzyskiej" w przebiegu przez
Park Michatowski. A czy zdarzyly sie sytuacje, w
ktéorych udato sie Panstwu ocalic fragmenty
terendw zielonych?

Pod budowe odcinka Trasy Swietokrzyskiej wykarczowano
cate ogrodki dziatkowe oraz ponad potowe parku na
Szmulowiznie (przy ulicy Kaweczynskiej) — tacznie blisko 400
drzew (w duzej mierze kilkudziesiecioletnich) i 31 000 m kw.
krzewéw. W zamian inwestor nasadzit, nie liczac zieleni w
pasie drogowym, 78 mtodziutkich drzew i nieco ponad 2,1
tys. rachitycznych krzewdw. To niewiele, zwtaszcza biorgc pod
uwage, ze koszt kompensacji wynidst ok. 1,5 min zt. - nieduzo,
zwazywszy, ze cala inwestycja koszt owata 50 razy wiecej.

W tym samym czasie, zbiegta sie sprawa sprzedazy przez
ksiezy Salezjandw terenu Ogrdédka Jordanowskiego (teren
zielony) u zbiegu ulic Siedleckiej i Otwockiej. Praskie

Stowarzyszenie Mieszkaricow ,,Michatéw” (ktérego jestem
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wspotzatozycielem), wystgpito do wtadz miasta z wnioskiem
popartym przez mieszkancow Pragi, o odkupienie od
Salezjanéw, ww. ogrdédka , jako rekompensate za utracong
zielen pod budowe TS. Whniosek zostal pozytywnie
zaopiniowany przez miasto i w ten sposdb dzielnica utrzymata
niewielki, ale istotny, teren zielony dla mieszkancéw tego
rejonu Pragi.

4. Spotfecznos¢ Michatowa podjeta starania na rzecz
ustanowienia pierwszego pomnika przyrody na
terenie Panstwa dzielnicy. Dlaczego to dla Panstwa
takie istotne?

Paradoksalnie, Praga -Pdétnoc jest jedyng dzielnicg Warszawy,
na ktérej nie ma ustanowionego pomnika przyrody. Czasami
zastanawiam sie, jakie sg przyczyny zaniechania dziafania
przez zarzad dzielnicy, w tym temacie? W ostatnich dniach, ja
z innymi mieszkanca mi Pragi-Pdétnoc, ztozylismy do urzedu
dzielnicy wniosek o objecie ochrong w postaci pomnikow
przyrody, 9 drzew, ktére w naszej ocenie nadajg sie na takg
forme ochrony.

Dlaczego to wazne?
Odpowiadajac na to pytanie , przytocze opinie specjalistow,
jakie pozytywne znaczenie prozdrowotne ma miejska zielen
dla mieszkancéw miast, a szczegdlnie kilkudziesiecioletnie
drzewa i ich zdolnosci poprawiania jakosci miejskiego
powietrza, i tak dostarczaja:

e tlen- 10 metrowe drzewo (typowe lisciaste miejskie
drzewo alejowe) produkuje Srednio 118 kg tlenu /
rok. Oczywiscie to jest wynik bilansu, czyli

uwzgledniono pobieranie tlenu przez drzewa w

procesie fot osyntezy -oddychania. Cztowiek zuzywa



ok. 176 kg tlenu/rok, chtodzenie — latem duze, alejowe
drzewo wyparowuje do 450 litrow wody dziennie
(mniejsze ok. 250 I). Efektem jest ochtodzenie powietrza
oraz jego nawilzenie — istotne w warunkach miejskich.

d oczyszczanie powietrza - te zdolnosci majg popularne
rosliny doniczkowe, ale réwniez drzewa oczyszczajg
miejskie powietrze gtownie z amoniaku,
dwumetylobenzenu i formaldehydu.

L wptyw na zdrowie psychiczne mieszkancOw miast —
drzewa to kontakt z naturg, obnizajg poziom stresu i
dziatajg wyciszajgco (szum lisci). Wzbogacajg takze
miejskg faune s3 bowiem miejscem gniazdowania
ptakow, a ich obecno$¢ réwniez dodatnio wptywa na
psychike cztowieka.

Reasumujgc, kazde aktualnie zyjgce kilkudziesiecioletnie
drzewo jest na wage zfota, o czym nie chcg wiedzieé¢ nasi
wspotczesni projektanci przestrzeni miejskiej. A wiec nam
mieszkaicom,  pozostaje rola upominania sie o
niepogarszanie nam i tak juz bardzo zanieczyszczonego
powietrza w miescie (przekraczajgcego w Warszawie Srednio
0 40% dopuszczalne normy zanieczyszczen).

Ustanawianie pomnikéw przyrody, to jest jeden ze srodkow
walki o poprawe jakosSci powietrza, jakim przyszto nam
aktualnie oddycha¢, w naszym miescie, ale przede wszystkim
bardzo waznym elementem ochrony miejskiego drzewostanu.

Dziekuje za rozmowe.
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Wywiad z p. Urszulg Stanowska - przewodniczacg Rad
Seniorow Dzielnicy Wawer, przy wspétpracy p. Janiny

Zérawinskiej z tej Rady Senioréw.
1
~ wspotpraca Rady Senioréw z Urzedem
'~ Dzielnicy? Jakie widzi Pani mozliwosci
. rozwoju tej wspotpracy w  kolejnych
_ latach?

1. Jak  przebiega dotychczasowa

Wawerska Rada Senioréw pracuje od stycznia 2017. Zaréwno
my, cztonkowie Rady, jak i Urzad Dzielnicy powoli uczymy sie
zasad wspotpracy. Poczatkowo, robigc swoje, oczekiwalismy
na aktywng postawe urzednikdw. Jednak, pomimo
pozytywnych deklaracji ze strony burmistrza, mielismy
poczucie, ze nasze pomysty trafiajg troche donikad.

Ostatnio postanowilismy dziata¢ aktywniej. Napisalismy
pismo do burmistrza z prosbg o informowanie nas o
projektach i programach waznych dla senioréw i o
uwzglednianie gtosu naszej rady. Zaprosilismy tez burmistrza
na posiedzenie. Whnioski sg bardzo pozytywne. JesteSmy
pewni, ze wspotpraca bedzie coraz bardziej konkretna.

2. Czy jako Rada Seniorow gotowa jest do aktywnego
wtaczania sie w lokalne sprawy dotyc zgce zieleni?
Np. opiniowanie inwestycji przygotowywanych
przez urzednikéw dzielnicowych lub Zarzad Zieleni?

Opiniowanie inwestycji wymaga kompetencji, ktore nie
zawsze mamy, natomiast zawsze moziemy wyrazi¢ swoje
zdanie. Zainspirowani projektem ,Akcja: zie len!”, mamy
zamiar rozpoczy¢ dziatania dotyczace zieleni. Sprébujemy




zorganizowac grupe ,straznikow drzew”, a moze nawet grupe

»straznikow zieleni” — wolontariat senioréw, ktérzy po
odpowiednim przeszkoleniu, bedg monitorowac stan zielni w
naszej dzielnicy.

3. Wawer pozostaje dzielnicg zielong, ale podlega
intensywnej zabudowie. Ktére tereny zielone
powinny Pani zdaniem pozosta¢ wolne od
zabudowy?

Wolne od zabudowy powinny zosta¢ tereny prawnie

chronione, lasy, skwery, parki, pomniki przyrody oraz cenne

drzewa soliterowe — rosngce pojedynczo na otwartym
terenie. Poza tym nalezy zachecaé mieszkancéw do dbatosci o

zielen, zwtaszcza o drzewa, na prywatnych terenach. Warto

uswiadamiaé, jaka stratg dla srodowiska jest Sciecie jednego

drzewa. Nie zastgpi tego zadne nasadzenie zastepcze. Nawet

jesli wiasciciel ma uprawnienia d o Sciecia drzewa powinien
dobrze rozwazyc taki zamiar.

W naszej dzielnicy sg liczne prywatne dziatki lesne.

Whtasciciele starajg sie o zmiane ich statusu na dziatki
budowlane. To, czy otrzymajg decyzje pozytywng zalezy

bardziej od polityki miasta, niz od r zeczowej oceny - czy
dziatka jest gesto zalesiona, jakimi drzewami, czy jest

potozona na osiedlu doméw jednorodzinnych, czy na granicy

Mazowieckiego Parku Krajobrazowego lub wrecz na jego

terenie. Osobiscie uwazam, ze dziatki leSne, pozostajgce w

bezposrednim sasiedztwie duzych komplekséw lesnych lub

wchodzace w ich sktad, powinny pozostac¢ dziatkami lesSnymi.
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4. Jest Pani w gronie pomystodawcow utworzenia sieci
"straznikdw drzew", czyli grupy oséb, ktdra miataby
zawiadamiaé¢ urzednikdbw o potrzebie szczegdlnej
opieki nad  konkretnymi  drzewami. Czego
potrzebowaliby Panstwo od urzednikow, by taka
inicjatywa, nie tylko wystartowatfa, ale przede
wszystkim, by jej dalsza praca miata sens?

Sens utworzenia sieci straznikdw drzew lub nawet straznikow
zieleni nadatoby reagowanie na sygnaty ze strony straznikéw i
respektowanie ich opinii. Zeby taka sie¢ zaczeta dziata¢ Urzad
Dzielnicy powinien zapewni¢ przeszkolenie uczestnikdw,
pomaoc w organizacji systemu informowania — do kogo i jak sie

zgtaszac, pomdc w promocji projektu.

Dziekuje za rozmowe.




L ZIELONEJ PAR
SENIOROW




Ponizej przedstawiamy pomysty wypracowane przez
seniorow na konkretne, potrzebne dziatania.

Inspiracje

Uczestnicy warsztatdw realizowanych podczas projektu mieli
sporo pomystédw na inicjatywy ws. zieleni. Wspdlnie
wybralismy dwie koncepcje, do ktérych przygotowalismy
krotkie plany wcielenia ich w zycie. Zapraszamy do lektury i
czerpania inspiracji.

»Straznicy drzew”

Pomyst: stworzenie sieci aktywnych i kompetentnych
mieszkancow, ktorzy petnia role opiekunéw warszawskich
drzew.

Cztonkowie sieci prowadza obserwacje w wybranych
obszarach miasta, sygnalizujg wtfasciwym instytucjom
problemy dot. stanu zdrowotnego drzew, weryfikujg
legalnos¢ wycinek i wskazujg drzewa, ktore wymagaja
pielegnacji w pierwszej kolejnosci.

Jak to zrobié:

® Nawigzanie wspotpracy z dziataczami z Wroctawia
(wspieranymi przez Fundacje EkoRozwoju), ktorzy
prowadzg juz podobne dziatania.

® Skierowanie przez rade senioréw wniosku do
Urzedu Dzielnicy lub Zarzadu Zieleni z prosbg o
organizacje szkolenia na temat przepiséw o
ochronie drzew i problemach z ich stanem
zdrowotnym, mozliwosciach reagowania, etc.

® Nabdr straznikbw - przydziat obszaréw d
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obserwacji. Dokumentowanie fotograficzne i
zgtaszanie do odpowiednich instytucji. Utworzenie
profilu na FB. Rozwijanie wspdtpracy z

organizacjami pozarzagdowymi, urzedami dzielnic i
Ekopatrolem.

® Rozpowszechnianie w budzecie partycypacyjnym

projektow takich jak ,Ratujmy drzewa Saskiej Kepy”
i ,Ratujemy drzewa Parku Skaryszewskiego” .

Pomysty na promocje: ulotka i plakat, informacja prasowa

(przedstawienie celu, poréwnanie fotograficzne stanu
zaniedbanego i po kuracji, kontakt, informacja
partnerach/sponsorach), prasa lokalna i ogdélnowarszawska,
radio, dystrybucja ulotek i organizacja spotkan (biblioteki,
festyny, kluby seniora, UTW, dom kultury), Facebook,
happeningi na imprezach dzielnicowych, prezentacja efektéw
dziatania.

o




»Pierwszy pomnik przyrody Pragi Pétnoc”

Pomyst: ustanowienie pierwszego pomnika przyrody w
dzielnicy Praga Pétnoc.

Pomyst polega na zmianie stanu rzeczy, w ktérym Praga
Pétnoc jest jedyng dzielnica Warszawy bez pomnikdow
przyrody. Mieszkancy sg przekonani, ze nie brak drzew, ktére
zastugujg na ten rodzaj ochrony (np. deby w al. ,,Solidarnosci”
i przy Targowej). Pomyst wynika tez z tego, ze Praga ma coraz
mniej obszardéw zielonych, m.in. ze wzgledu na ich utrate przy
realizacji inwestycji drogowych (jak np. Trasa Swietokrzyska).
Ochrona drzew jest tez wazna ze wzgledu na problem smogu
oraz nieustajagcg presje na zabudowe kolejnych terendéw
zielonych, w tym skwerow..

Jak to zrobic:

1. Ztozenie wniosku przez organizacje PSM Michatow.

2. Uzyskanie wsparcia Rady Dzielnicy.

3. Przyjecie  uchwaty rady senioréow
inicjatywe.

4. Nawigzanie wspotpracy z eksperckimi organizacjami
pozarzgdowymi w celu jak najlepszego uzasadnienia
stusznosci wniosku o ustanowienie pomnika przyrody.

popierajgcej

Pomysty na promocje: nagtosnienie faktu, ze Praga Pétnoc
pozostaje jedyng dzielnica Warszawy bez ani jednego
pomnika przyrody, co dziwi szczegdlnie w Swietle inwestycji
takich jak Trasa Swietokrzyska, ktére zmniejszaja
powierzchnie biologicznie czynna. Konieczna mobilizacja
mediow (lokalna prasa, lokalne rozgtosnie radiowe)
organizacji pozarzadowych zajmujgcych sie tematyka
przyrodniczg. Warto wykonac profesjonalne zdjecia drzew
ykandydatow” na pomniki - mozna wyda¢ specjalny
kalendarz lub pocztowki or az opublikowa¢ fotografie w
Internecie prezentujgc tym samym ,kandydatdéw na pomniki”.
Organizacja happeningow.
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Model partycypacji — propozycja uchwaty dla rady seniorow
Zabierajmy gtos w sprawach zieleni

Zrozmow z przedstawicielami Rad Senioréw wynika, ze istnieje

oczekiwanie, aby rdéine dzielnicowe i miejskie instytucje

zasiegaty opinii rady na temat planowanych inicjatyw, dziatan

czy inwestycji. Z kolei czesé instytucji nie zawsze zdaje sobie

sprawe z tego, ze rady czesto skupiajg aktywnych
mieszkancéw, ktérzy potrafig trafnie zdefiniowac potrzeby

czesci lokalnej spotecznosci. Dlatego warto, aby rady seniorow

niejako przypomniaty urzednikom o swoim istnieniu i

gotowosci do wspdtpracy — szczegdlnie na etapie przed
podjeciem réznych decyzji dotyczacych lokalnej spotecznosci.

W zwigzku z tym zachecamy rady do przyjmowania uchwat, w

ktorych to same rady wskazg jakie tematy — np. w sprawach
zieleni — powinny mozliwie wczesnie trafia¢ do zaopiniowania

przez rade. Ponizej przedstawiamy proponowany wzoér
uchwaty w tej sprawie, ktdry mozna modyfikowa¢ wedtug

wtasnych potrzeb. Dodatkowo zamieszczamy kilka propozycji

tematow, ktore warto w takiej uchwale wskazac jako te, ktore

rada chciataby opiniowac. Nalezy przy tym pamietaé , ze
przyjecie uchwaty nie stworzy dla zadnej instytucji obowigzku

wspotpracy z radg senioréw — bedzie to jednak bardzo czytelny
i konkretny sygnat, ze rada seniorow jest gotowa do

wspotdecydowania o rozwoju danej dzielnicy. Gotowa

uchwate warto przedtozy¢ nie tylko Zarzagdowi Dzielnicy, ale
takze Zarzadowi Zieleni, Centrum Komunikacji Spotecznej oraz

Komisji Dialogu Spotecznego do. Srodowiska Przyrodniczego.

Zachecamy takze, by za posrednictwem dzielnicowej rady
seniorow wptyng¢ na Warszawska Rade Senioréw, by i ona
przyjeta stanowisko w tej sprawie.
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Propozycje tematdw do zaopiniowania:

® Tworzenie nowych parkéw.

® |nwestycje w istniejgcych parkach o budzecie wyzszym
niz 50 tys. ztotych.

® Sprzedaz miejskich dziatek (w tym prawa uzytkowania
wieczystego) obejmujacych tereny zielone.

e Inicjatywy przewidujgce likwidacje lub zmniejszenie
obszaréw zajmowanych przez Rodzinne Ogrody
Dziatkowe.

® \Wprowadzanie zmian w dokumentach planistycznych
(Studium Uwarunkowan i Kierunkéw Zagospodarowania
Przestrzennego oraz Miejscowe Plany
Zagospodarowania Przestrzennego), ktdére dotycza
terenow zielonych i powierzchni biologicznie czynnej.

® Ocena realizacji ,kompensacji przyrodniczej” w
przypadku inwestycji infrastrukturalnych na obszarach
zieleni.




UCHWALANR ...../2018
RADY SENIOROW
DZIELNICY ..., MIASTA STOLECZNEGO WARSZAWY
zdnia ................... 2018 r.
W sprawie: zasiegania opinii dzielnicowej Rady Seniorow w kwestiach przyrodniczych

Na podstawie Statutu Rady Senioréw Dzielnicy ............... m.st. Warszawy, uchwala sie co nastepuje:

§1.
Rada Senioréw deklaruje wole opiniowania decyzji majgcych skutki dla lokalnego srodowiska przyrodniczego i wyraza gotowos¢
do wspdtpracy z wszelkimi jednostkami miejskimi i dzielnicowymi, ktére wydajg decyzje w tej sprawie.
§2.
Rada Senioréw proponuje, by wsréd tematdw przekazywanych Radzie do zaopiniowania znalazty sie takie kwestie jak:

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy

Rady Senioréw

Dzielnicy ............ m.st. Warszawy
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PRZYDATNE
INFORMACJE
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Pamietajmy o organizacjach pozarzadowych
Podejmujac aktywnos$¢ lokalng ws. zieleni zawsze warto szukad
sojusznikow. Wspdtpraca z innymi podmiotami to szansa na
wsparcie naszej inicjatywy — np. pod wzgledem
merytorycznym, organizacyjnym czy promocyjnym. Role
naszego sojusznika czesto mogg petni¢ organizacje

pozarzgdowe (tzw. NGO - 1z ang. ,non-government
organization”). Organizacjami pozarzgdowymi sg wszekie
stowarzyszenia i fundacje, takze te lokalne. Ponizej

prezentujemy skromny wybdr warszawskich organizacji, ktére
podejmujg tematy przyrodnicze.

Fundacja Alter Eko
www.altereko.pl
fundacja@altereko.pl
502 627 651

Liga Walki z Hatasem
www.lwzh.org.pl
Iwzh@op.pl

Ogrdéd Warszawa. Stowarzyszenie na rzecz Krajobrazu
Kulturowego

www.ogrodwarszawa.org.pl
sekretariat@ogrodwarszawa.org.pl

Polski Zwigzek Dziatkowcow. Okreg Mazowiecki
www.mazowiecki.pzd.pl
mazowiecki@mazowieckipzd.pl

22 836 51 65

Stoteczne Towarzystwo Ochrony Ptakow
www.stop.eko.org.pl
info@stop.most.org.pl

519 185 668

Zielone Mazowsze
www.zm.org.pl
biuro@zm.org.pl
226217777

Oprocz tego zachecamy do kontaktowania sie z dzielnicowymi
organizacjami i inicjatywami, ktére aktywnie dziatajgw swoich
dzielnicach. Z wiekszoscig z nich najtatwiej kontaktowac sie za
posrednictwem medidw spotecznosciowych. Ponizej wybor
inicjatyw, ktore majg doswiadczenia w rozwigzywaniu
problemoéw i mobilizowania mieszkarncow na poziomie
najbardziej lokalnym.

Dzielnica Bemowo
Bemowiacy: facebook.com/bemowiacywawpl

Dzielnica Biatoteka
Razem dla Biatoteki: facebook.com/RazemdIlaBialoleki
Zielony Tarchomin: facebook.com/ZielonyTarchomin

Dzielnica Bielany
Razem dla Bielan: facebook.com/RazemdlaBielan 2016

Dzielnica Moko tow
Stowarzyszenie Lepszy Stuzewiec:

facebook.com/lepszy.sluzewiec




Dzielnica Ochota
Ochocianie Sasiedzi: facebook.com/ochocianie

Dzielnica Praga Potudnie
Stowarzyszenie Wiatrak:
facebook.com/StowarzyszenieWiatrak

Dzielnica Praga Potnoc
PSM Michatéw: facebook.com/stowarzyszenie.michalow

Dzielnica Rembertow
Rembertéw Bezposrednio:
facebook.com/rembertowbezposrednio

Dzielnica Targéwek
Ruch Sasiedzki — Targéwek, Zacisze, Brédno:
facebook.com/ruchsasiedzki.targowek

Dzielnica Wawer
Stowarzyszenie, Razem dla Wawra”: www.razemdlawawra.pl

Dzielnica Ursynéw
Projekt Ursynéw: facebook.com/ProjektUrsynow

Dzielnica Wilanéw
Stowarzyszenie Mieszkancow Miasteczka Wilandw:
facebook.com/StowarzyszenieMieszkancow

Dzielnica Wtochy
Stowarzyszenie Sgsiedzkie Wtochy:
facebook.com/StowarzyszenieSasiedzkieWlochy

Dzielnica Wola
Wola Mieszkaricow: facebook.com/WolaMieszkancow
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Dzielnica Zoliborz
Stowarzyszenie Zoliborzan:
facebook.com/StowarzyszenieZoliborzan

Warto pamietaé, ze w Warszawie dziata Komisja Dialogu
Spotecznego ds. Srodowiska Przyrodniczego, w ramach ktérej
przedstawiciele organizacji pozarzgdowych prowadzg dialog z
urzednikami odpowiedzialnymi m.in. za sprawy zieleni w
miescie. Na posiedzenie Komisji moze przyjs¢ kazdy, ale warto
wczesniej zgtosié SWoj3 obecnos¢ i temat:
http://ngo.um.warszawa.pl/komisje/komisja-dialogu-
spolecznego-ds-srodowiska-przyrodniczego

Przydatne linki:
http://senioralna.um.warszawa.pl/aktualnosci/wydarzenia/p
oradnik-abc-seniora-aktywne-i-godne-ycie-w-warszawie

- http://senioralna.um.warszawa.pl/wsparcie-dla-senior-
w/miejski-informator-rodzinny

http://senioralna.um.warszawa.pl/Obywatelski%20niezb%C4
%99dnik%20seniora

https://senioralna.um.warszawa.pl/aktualnosci/wydarzenia/p
unkty-cyfrowego-wsparcia-seniora-zapraszaj







